embre 2006

i

num. 24 - nov

Consell Municipal de les Dones

Aturar la violéncia

vers les dones, 5
una
responsabilitat
social




novembre 2006

Aquesta tardor es
commemora el
centenari del
naixement de la
pensadora del segle
XX, Hannah Arendt

Hannah Arendt, politologa i filosofa va reflexionar sobre
la naturalesa de la politica des de la condicié humana,
rad per la qual els seus llibres s'han convertit en uns
referents per entendre els esdeveniments del segle XX.
Aquesta tardor es commemora el centenari del seu
naixement.

Arendt va néixer a Alemanya en una familia d'origen jueu
el 14 d'octubre de 1906. Va estudiar filosofia i es va
doctorar en humanitats. A I'any 1933 va haver de marxar
a Franca a causa de la pujada del partit nazi al poder. A
Paris, ciutat on es va establir, va col-laborar en
organitzacions que ajudaven als refugiats jueus. Pero
amb ['ocupacié parcial de Franga i la declaracié de guerra
també va haver d'abandonar aquest pais i es va traslladar
a Estats Units. Anys més tard adoptaria aquesta
nacionalitat.

Entre les seves obres trobem Els origens del totalitarisme,
on investiga els origens del comunisme i del feixisme i
la seva connexié amb I'antisemitisme. Aquest llibre va
ser molt polemic ja que comparava dues formes
d'organitzacié politica considerades per molts
antagoniques. També cal destacar La condicié humana,
Entre el passat i el futur, Sobre la revolucié i Eichmann
en Jerusalén, una série de reportatges publicats al The
New Yorker sobre el seguiment dels judicis a criminals
de guerra nazis. Les seves memories Correspondéncia,
1926-1969, van ser publicades l'any 1992, divuit anys
despres de la seva mort. Les seves obres continuen sent
molt llegides, sobretot per aquelles persones que lluiten
contra els totalitarismes i les dictadures.

Fins a mitjans del proper mes de desembre es pot visitar
a la Biblioteca de Filosofia de la Universitat de Barcelona
(c/ Montalegre, 6 - Barcelona) una exposicié fotografica
i de textos al voltant de la seva figura.

La santboiana Queta Garcia,
guanyadora d'un destacat
premi literari

La novel-la El Alma de la Mariposa, de la santboiana
Queta Garcia Navarro, ha estat guanyadora del X Premio
de Novela "Juan Pablo Forner" de Mérida, dotat amb
24.000 euros. Es tracta d'una novel-la negra, ambientada
a la Barcelona post-olimpica, plena d'equivocs, que ens
anira conduint, a poc a poc, cap a un desenllag inesperat.

La Queta pertany a I'equip de persones fundadores de
la nova Associacié de Familiars de Malalts Mentals
"Equilibri", recentment creada per donar suport a les
persones amb problemes mentals i les seves families.

Es professora d'educacié primaria i de catala. Ha escrit
més obres i ha guanyat altres premis com per exemple
la "VI edicié del Premi de Novel-la UDL" de la Universitat
de Lleida (2000) amb El Amo del suefio, Pages Editors
/ Editorial Milenio. Obra adquirida per la Universidad
de Berkeley (California).

Aclariment

A l'article "SABER RELAXAR-SE ES SALUT" publicat a
la revista "DONES" nim. 23, de maig de 2006, volem
aclarir que en el paragraf que diu "aixo no vol dir que
no s'hagi de renunciar als tractaments tradicionals",
hauria de dir: "aixo no vol dir que s'hagi de renunciar
als tractaments tradicionals. Es compatible I'opcié." En
I'ambit de la sanitat, a casa nostra, esta encara per
legislar, on i com quedara emmarcada i definida
I'aplicacié de les anomenades Terapies Naturals i les
possibles "especialitats".

Butlleta de Subscripcié. Revista Dones
Si vols rebre aquesta revista a casa teva, emplena aquesta butlleta:
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Amb el suport de I'Institut Catala de les Dones. Generalitat de Catalunya
Redaccié i coordinacié: Associacié de Dones Periodistes de Catalunya (Mavi Carrasco, Marta Corcoy)

Maquetacié i impressié: Eivissa&Associats. Fotografies: Arxiu
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El circuit local d'atencidé a les dones victimes de violéncia
de génere compleix 5 anys

Aquest 25 de novembre sera especial per a nosaltres ja que commemorem el cinque
aniversari de la posada en marxa del circuit local d'atencio a les dones victimes de violencia
de génere.

No ha estat un cami facil. Sabem que tot lo nou és dificil en els seus inicis i més quan es
tracta de coordinar tots el ambits, socials, juridics, sanitaris, etc., que intervenen en el
moment d'atendre una dona que pateix o ha patit situacions de maltractaments.
A mi m'agrada remarcar que el nostre circuit va néixer des de la base.

Ho van fer possible la primera linia de professionals i agents socials que atenen i donen
resposta, posant a |'abast de les dones aquells mecanismes imprescindibles perquée puguin
sortir de la situacié en qué estan immerses. | evidentment perque hi ha hagut la voluntat
politica de fer-ho. Som conscients que necessitem encara més recursos perque el circuit
es pugui desenvolupar en la seva totalitat, perd amb la suma d'esforgos de les administracions
i el teixit social farem possible que aquesta xacra social quedi eradicada de la nostra societat.
La llei integral que el govern espanyol va aprovar el desembre de |'any 2004 ha representat un pas endavant en
aquesta lluita contra els maltractaments El seu desenvolupament és lent perd és molt important que es legisli.
A Catalunya la Llei catalana contra la violencia masclista, ja esta enllestida. L'avang de les eleccions autonomiques
ha impossibilitat la seva aprovacié al Parlament. Confiem que sigui de les primeres lleis que aprovi el nou equip.
El nombre de dones mortes no s'atura. Espero i desitjo que amb totes les mides que es van implementant arribi el
dia que no hi hagi cap dona morta per raé de genere, no només a la nostre societat sin6é a nivell mundial.
Un mén més just i igualitari és possible i I'hnem de fer realitat.

Amor del Alamo
Regidora Ponent de Programes Transversals
Ambit de la Dona

Llibres recomanats sobre violéncia contra les dones

Manual para mujeres maltratadas (que quieren dejar  Es pioner en la investigacié dels maltractaments envers
de serlo), de Consuelo Barea les dones tractant-los des d'un punt de vista cientific,
com una sindrome.

Consuelo Barea és psicoterapeuta [ L'autor se centra en la figura de la persona que maltracta.
especialitzada en violencia de genere. Analitza els diferents perfils de maltractadors. Opina que
El llibre pretén dues coses: primer, no hi ha un perfil inic de maltractador. Analitzant perqué
ser un manual practic per a la dona actuen d'aquesta forma, aquest llibre mostra un altre
que esta sent maltractada perque punt de vista de la violéncia de genere deixant apart la
I'ajudi a sortir d'aquesta situacio, victima i centrant-se en l'agressor.

donant-li eines practiques per acabar S8

amb aquests maltractaments i evitar [ GIHEES . . - L. .. .
futuresqsituacions similars; segon, ser [ s | Violencia de género: investigaciones sobre quienes,

Manual

. (quequieren | por qué y cémo superarla d'Esther Oliver i Rosa Valls
un llibre de consulta sobre aspectes TS .3‘-@?, M
Sl s 1 s calouice [N . )
JurIdItCS, médics, SOCIale' |p5|§o||g)g|gs = Les autores d'aquest llibre demostren a través de les
gue renen a veure amb la violencia SR Y seves investigacions com la violéncia de génere no es
e génere.

Manual . | doéna més a unes classes socials que a unes altres, a unes
anual para mujeres maltratadas . o
(que quieren dejar de serlo). ~ €dats en concret, a un tipus de parelles molt especifiques...
Barea, Consuelo. Barcelona: La violéncia de génere la pot patir n
Oceano-Ambar, 2004 qualsevol persona i és per aquesta Yjoloncia de génerc
rad que pretenen donar una nova -
El rompecabezas: anatomia del visi¢ del que significa el feminisme |
maltratador, de Miguel Lorente i, sobretot, la nova masculinitat. Tota
Acosta la societat es veu implicada en un :
tema que afecta a tothom, dones i
Miguel Lorente Acosta és doctor en  homes.
Medicina i Cirurgia i metge forense.

Oliver, Esther; Valls, Rosa. Violencia de género:

investigaciones sobre quienes,

Lorente Acosta, Miguel. El rompecabezas: por qué y cémo superarla.
anatomia del maltratador. Critica. (Ares y mares) Barcelona: Roure, 2005
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Ajudes per a les dones de Sant Boi que vulguin muntar

una empresa

Les dones que vulguin autoocupar-se treballant en la
seva propia empresa poden rebre ajuda gratuita gracies
al programa Equal Delta Emprén. Aquesta iniciativa
comunitaria fomenta |'emprenedoria de diferents
col-lectius, en especial les dones que pateixen dificultats
per trobar feina estable i ben remunerada.

Per beneficiar-se del programa s'ha d'estar en situacioé
d'atur (o amb precarietat laboral) i formar part d'un
dels seglients col-lectius:

- Dones

- Majors de 50 anys

- Poblacié immigrant

- Persones desocupades de llarga durada
Joves menors de 25 anys

S'ofereix assessorament, formacio i financament. A
més, es posa a |'abast de les beneficiaries fer un curs
de 75 hores amb continguts relacionats amb la creacio
i gestié d'una empresa. El temari és el seglient:

- Idea de negoci. Analisi de previabilitat. Com es
genera una idea empresarial.

- Pla de marqueting. Com apropar-se al client o
clienta.

- Organitzacié de |'empresa. Com organitzar
I'empresa per aconseguir els objectius

E@nmgé

VOLS CREAR EL TEU
PROPI LLOC
DE TREBALL?

- Formes juridiques i tramits de constitucié. Quina
és la forma juridica més idonia (empresari/a
individual, societat civil, societat limitada... ) i quins
son els tramits que s'han de fer per crear-la.

- Fiscalitat de I'empresa. Els impostos: IRPF, Impost
sobre Societats i IVA.

- Planificacié economic-financera. Nocions de
comptabilitat i confeccié del propi pla economic
financer.

- Politiques d'igualtat. Coneixer la situacié de la
dona al mercat de treball i les accions que es
poden dur a terme a les empreses per afavorir la
igualtat d'oportunitats.

- Sensibilitzaci6 medi ambiental. Coneixements
basics en matéria de respecte al medi ambient.

- Noves Tecnologies de la Informacié i la Comuni-
cacié. Conéixer Internet i els seus avantatges.

- Gestio del Temps. Nocions sobre com optimitzar
el temps en I'empresa i de com valorar-lo
econdmicament.

La formacié dura un mes aproximadament i s'anira
repetint fins a desembre de 2007.

Pel que al finangcament, el programa preveu un fons
de microcrédits de 255.000 euros destinat a dones
que no disposin d'avals per presentar davant les entitats
financeres.

Per a més informacié:

CORESSA

C/ Pau Claris, 14

08830 Sant Boi de Llobregat
T. 93 652 98 30

Inici de cursos

- 20 de novembre 2006, de dilluns a dijous
de 10 a 14h.

- 9 de gener 2007, de dilluns a dijous de
15.30 a 19.30h.

- 10 de gener 2007, de dilluns a dijous de
10 a 14h.
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25 anys dels serveis d'orientacié i
planificacié familiar

El control de la natalitat ha
evolucionat al llarg
de la historia

En totes les epoques de la historia ha existit preocupacié pel
control de natalitat. Els homes i les dones han anat buscant
maneres de viure la paternitat i la maternitat com una opci6.

Aixi, a I'antic Egipte utilitzaven dutxes vaginals a base de sucs
de llimones barrejat amb la savia d'altres plantes que actuaven
com espermicides.

A l'antiga Grecia ja practicaven el coitus interruptus i | la neteja
vaginal. Tant els grecs com els romans feien avortaments amb
diversos metodes: per exemple els romans utilitzaven plomes
d'anec...

Més enrera en la historia, trobem que Moisés ja tenia
coneixements sobre la menstruacié de la dona i que els seus
contemporanis hebreus tenien com a métodes anticonceptius
els pesaris i la continencia sexual.

A |'Edat Mitjana, a Europa entra en accio I'Església catolica i
comencen les prohibicions. La seva influencia va ser tant forta
que va arribar a prohibir els anticonceptius dins del matrimoni.
En canvi la cultura islamica permetia molts metodes
anticonceptius (expulsié del semen de la vagina, supositoris
vaginals, fumigacions intravaginals...).

El preservatiu és un dels metodes anticonceptius més antics
que coneixem.

Evidentment abans no eren de latex com els d'ara. Es tractava
de preservatius de membranes d'animals utilitzats ja, que
tinguem constancia documentada, des de |'any 923 després
de Crist.

En els segles XVII i XVIIl, amb el desenvolupament de la
impremta, les informacions sobre |'anticoncepcié arriben més
a la gent, tot i haver-hi personatges que proposaven casaments
en edats avangades i escrupolosa castedat prematrimonial per
evitar el creixement de la poblacié.

A principis del segle XX es van comencar a crear, tant a Europa
com als Estats Units, cliniques pel control de la natalitat, pero
no és fins la década dels 60 que el control del natalitat és fa
per la classe medica.

A la década dels 80 Ajuntaments com el de Sant Boi comencen
a ser conscients de la necessitat d'oferir a la ciutadania els
serveis d'Orientacidé i Planificacié Familiar, tot i que no era una
competéncia seva. Entenent la Planificacié Familiar com un
conjunt d'accions encaminades a separar sexualitat de
reproduccié i a promoure la salut fisica i mental de la dona,
millorant les relacions dins la familia i la societat.

Enguany celebrem el 25& aniversari del seu naixement i ho
farem a Can Massallera el dia 23 de Novembre a partir de
les 19 hores.

T'hi esperem!

Servei de Planificacié Familiar

El taller de creacié
literaria i artistica
femenina, una ocasid
per apropar-nos a la
literatura femenina

En la literatura femenina, trobem moltes gliestions
relacionades directament amb el paper de la dona
a la societat, historicament invisibilitzat. Es per
aixd que ens volem abastir d'elles per donar
rellevancia a les dones que van escriure i poder
fer del moviment de les dones una accid
atemporal. Aguesta atemporalitat ens fa viure la
diada del 25 de novembre com un homenatge a
les dones victimes de la Violencia de Génere, a
totes aquelles que la van patir, i a les que es van
atrevir a escriure les seves experiencies.
Al Taller de Creacio Literaria i Artistica Femenina
hem trobat punts en comu entre les escriptores
i les experiéncies viscudes per part de les dones
que formen part del grup. De les seves reflexions
han sorgit moltes de les obres que formaran part
de l'exposicié que inaugurem el dia 23 amb
I'alcaldessa Montserrat Gibert.
El taller pretén, entre altres,
- Apropar les dones a la literatura femenina.
- Desenvolupar la capacitat critica a I'hora de
llegir els textos.
- Proporcionar eines per interioritzar els textos
amb perspectiva de genere.
- Crear vincles entre el missatge dels textos i les
experiencies viscudes.
- Plasmar de forma artistica les impressions
sorgides de reflexions personals.
- Fomentar el treball en grup organitzant
I'exposicio.

Exposicié: “Experiéncies: Dones envers la
Violéncia de Génere”

Inauguracié: 23 de novembre a les 17.30 hores
a Can Jordana.

Hi haura servei de guarderia.

Les dones treballant al taller’de creacié literaria
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Facilitar l'intercanvi i les relacions entre dones que
pateixen una mateixa problematica

Un dels trets diferenciadors de la majoria de dones és
que han centrat |a seva activitat al voltant de la llar-familia
i entorns socials reduits, com reunions familiars, relacid
amb veines, sortides de |'escola, ambulatori... espais
socials que a més de reduits son pobres des d'un punt
de vista social i cultural.

La dona ha estat desvinculada d'ambits socials amplis,
com la comunitat, I'entorn laboral, politic, etc.. allo que
diem “estar al dia” de les informacions i del mén que ens
envolta, de I'adquisicié de coneixements, habilitats i
recursos.

Aquesta realitat, malgrat que esta canviant de manera
significativa, és encara molt present en I'actual societat.
Les conseqlencies en I'ambit personal, psicologic i social,
es tradueixen de manera diversa: desvaloritzacié personal,
baixa autoestima, trastorns disfuncionals somatics,
malalties, aillament i soledat ...

Es en aquest context que, al gener de I'any 2003 es va
crear el Grup d'Ajuda Mutua (GAM). Al llarg del més de
3 anys de funcionament, el GAM ha anat modificant la
seva constitucid, ubicacié, dependencia... sempre
mantenint clar el seu principal objectiu: facilitar I'intercanvi
i les relacions entre dones que pateixen una mateixa
problematica per ajudar-se mdtuament.

El grup es reuneix setmanalment a Can Jordana. Es manté

també contacte amb les dones que, per diferents motius,
ja no hi assisteixen, facilitant la celebracié de trobades
de totes les que han anat passant pel grup.

Els grups de recolzament, grups d'autoajuda, o grups
de creixement personal, més enlla de les funcions
terapeutiques o educacionals concretes, fan les funcions
d'afavorir relacions, organitzant trobades de treball entre
dones, flexibles i adaptades a les seves necessitats
concretes. El grup permet la creacié d'un espai de reflexid
conjunta sobre els processos personals patits i contribueix
a desenvolupar i estimular la capacitat de les dones no
tant sols per ajudar-se siné per ajudar a les altres.

Els processos d'ajuda mutua serveixen per responsabilitzar
les dones en el control de les seves propies vides,
promovent un major sentiment d'autoconfianca i
competéncia social i personal. Aixo afavoreix un canvi
positiu en la seva salut, tant a nivell fisic com psicologic
i possibilita una millor adaptacié psicosocial.

El procés de recuperacié inclou aprendre a superar els
sentiments de culpa, a afrontar les pors, a canviar el rol
de victima, a decidir per ella mateixa...

La col-laboracié i participacié en activitats socials és un
dels darrers objectius a treballar quan la dona ja ha
superat la seva situacié personal.

Maria Ferré- SIPS

Aturar la violéncia vers les dones, una responsabilitat social

L'’Ajuntament de Sant Boi s’ha adherit al manifest del 25 de novembre, Dia internacional contra la violencia vers les
dones, elaborat conjuntament per LInstitut Catala de les Dones, les 4 diputacions catalanes i les dues entitats
municipalistes: la Federacié de Municipis i I'’Associacié Catalana de Municipis i Comarques, sota el lema aturar la

violéncia vers les dones, una responsabilitat social.

El Manifest expressa el rebuig més rotund a la violéncia de génere. Una
violencia malauradament encara present a les nostres societats i que ens
obliga a esmercar tots els esforcos, tots els recursos i totes les voluntats !

per assolir la seva eradicacié.

Volem deixar palesa, -diu-, la necessitat d'un treball conjunt, de totes i tots,
les administracions publiques i la ciutadania, en la lluita contra aquesta xacra.
Hem de continuar avancant en la coordinacié d'actuacions, en el desplegament
del mapa de recursos i, molt especialment, en un canvi cultural que contribueixi
a I'equitat de génere i al reconeixement del dret a gaudir d’una vida Iliure

de violéncia.
Per aixd manifestem:

¢ El nostre rebuig a tots els actes de violéncia de génere

* La necessitat de reforcar les politiques preventives

¢ El reforcament de les politiques de génere i igualtat d'oportunitats
¢ La necessitat de seguir avancant en l'activacié de recursos

¢ La nostra implicacié en un treball conjunt

* Expressem la nostra solidaritat amb totes les dones que pateixen i han |
patit violencia, i el nostre reconeixement més sincer a totes aquelles que al
llarg d'aquest any han mort assassinades per les seves parelles o exparelles.

Per a totes elles el nostre homenatge.

6
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El circuit local i la Llei Integral,
dues eines per lluitar contra
la violéncia de génere

Prevenir la violencia de génere i atendre aquelles dones

que ja la pateixen son els dos objectius fonamentals que

van motivar fa 5 anys, de forma pionera a Catalunya,

que es posés en marxa a Sant Boi el Circuit local

d'atencié a les dones victimes de violéncia de génere.

El circuit funciona a través d'una Comissié de Treball,

liderada des del Programa Municipal Transversal de les

Dones, amb la participacié del conjunt d’agents locals

que intervenen en |'abordatge de la violéncia de genere

a Sant Boi i que sén:

e Institut Catala de la Salut. Unitat d'Atencié Primaria
Montclar i Vinyets

e Serveis Integrals de Psicologia (SIPS)

e Associacié de Dones de Sant Boi

* Germanes Hospitalaries del Sagrat Cor de Jesus. Centre
de Salut Mental d'adults Dr. Pujadas

e Ajuntament de Sant Boi: Policia local, Serveis Socials,
Servei d'atencié a la dona, Planificacié familiar, Unitat
de joventut -El Punt, Programa transversal ambit
persones discapacitades.

* Hospital de Sant Boi

e Policia Nacional

e Jutjats

* Metge Forense

La Llei Integral és més jove. Encara no ha complert 2

anys pero ja disposa d'un important historial. A Barcelona

funcionen des de I'any 2005 els tres Jutjats catalans de

Violéncia vers la Dona. Des del seu inici han tramitat

5.184 procediments.

Segons dades de |'Institut Catala de les Dones, a Catalunya

hi ha hagut 15.018 deniincies per violencia de génere,

des del gener de 2005 fins I'agost de 2006, 1.776 més

que I'any anterior. La violéncia no s'atura. Els valors i les

costums es transformen i els homes tenen dificultats per

adaptar-se a aquests canvis. Ara moren més dones a

mans de les seves parelles o exparelles. Un dels motius

d'aquesta violencia és perqué ara sén més independents

i es rebel-len; la majoria de dones agredides i mortes

s’havien separat. Per tant, per avancgar vers una plena

ciutadania, necessitem sensibilitzacid i conscienciacid

dels diferents rols i formes de vida que demana la societat

del segle XXI, I'anomenat segle de les dones.

Instantania de la presentacié dels objectius del circuit, I'any 2000.

Novembre, un mes farcit
d’activitats contra la violéncia
vers les dones

Durant tot el mes de novembre tenen lloc un seguit
d’'actes en commemoracié del Dia Mundial contra la
violéncia vers les dones. El programa sencer el podeu
trobar a Can Jordana, c/ Ebre, 27. Tot seguit destaquem
les que tenen lloc al voltant del 25 de novembre.
* Dimarts 21

Presentacio del llibre “Identitat dona” amb la seva autora,
la Santboiana Montserrat Ribas. Biblioteca Jordi Rubio
i Balaguer. 19 h

(atencid: I'acte es fara a la Biblioteca Jordi Rubio i Balaguer en lloc de
Can Jordana)
* Dimecres 22
Tertilia literaria: “Les dones envers la violéncia de
génere”. Casal de Camps Blancs. 18 h
¢ Dijous 23
- U'Alcaldessa inaugurara |'exposicié: “Experiencies: Dones
envers la violéncia de genere” dels tallers de creativitat
artistica i literaria del CRDD. Can Jordana. 17.30 h. Hi
haura servei de guarderia
- "25é aniversari de Planificacié familiar a Sant Boi de
Llobregat”
Espectacle de claqué i guitarres espanyoles, amb el grup
Tap Olé. Can Massallera. 19 h
e Divendres 24
Teatre: “Pecado Original” amb la companyia “Les Llunes”.
Cal Ninyo.19 h
e Dissabte 25
- A partir de les 10 h a la plaga del Mercat nou de la
Muntanyeta, stand del Consell Municipal de les Dones.
- Narracié del conte “La Cenicienta tiene un mal suefio”
per la conta contes Nunila.
- Lectura del manifest contra la violéncia de génere a
carrec de I'alcaldessa.
- Acte en record de les dones victimes de violéncia de
geénere. Enlairada de globus.
- Lectura del manifest fet pels joves de I"Associacié EMI
* Dimarts 28
Taller: “Mirades que maten”, amb Drac Magic.
L'analisi de diverses representacions audio-visuals ens
mostrara els mecanismes de perpetuacié i legitimacio
dels valors que justifiquen la violéncia contra les dones.
Can Jordana *. 17.30 h
* Dimecres 29
Tertulia: “La violencia contra les dones”. Can Jordana *
17.30 h
e Setmana del 20 al 25
Guia de lectura i exposicié de llibres contra la violéncia
envers les dones
Llocs: Biblioteca Jordi Rubio i Balaguer C/Baldiri Aleu 6-8
Biblioteca Maria Aurelia Capmany PI. Eduard Toldra
s/n
Centre de Recursos i Documentacié de les Dones
de Sant Boi (CRDD)

* Les dones interessades a participar a les tertdlies i al
taller poden trucar, per apuntar-se, al Centre de Recursos
de les dones (CRDD) teléfon 93 635 12 00 ext. 156,
dimarts, dimecres i dijous de 17 a 20 hores.
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La politica: una qiiestié de totes i de tots

Des de I'abril del 2005 coordinem des de Sant Boi un
projecte de caire trasnacional dins de la Xarxa URB-AL
12: "Formacioén y capacitacion politica para mujeres”.
Fa mesos que treballem per a fer realitat un dels nostres
principals objectius: aconseguir un altre tipus de politica,
una politica en la que les dones tinguin i exerceixin
realment els drets dels que han de gaudir, i en cap cas
se les discrimini com a consequiéncia del sexe. Hem de
continuar treballant perque aquest fet no sigui una il-lusié
sind una realitat.

Des de I'inici del projecte hem dut a terme diferents
cursos presencials. El passat mes de maig a Sant Boi, al
juny a Montevideo i al juliol a San Salvador. Tots ells han
estat un exit. Hem intercanviat experiencies entre les
participants i hem extret noves idees per tal de donar
una visié femenina i feminista a la politica.
Pel que fa els cursos que s'imparteixen a Europa, compten
només amb la presencia de dones del mateix pais, en
canvi, els que s'imparteixen a Llatinoamerica, gaudeixen
de diversitat geografica entre les seves alumnes.
Durant ['Ultim trimestre d'aquest any tenim previst realitzar
dos cursos més, un a Torino (Italia) i I'altre a Sant Boi.
Aixi com formacié online, és a dir, cursos que poden
realitzar al mateix temps dones de Llatinoamerica i
d'Europa a través d'internet, i que serveixen d'intercanvi
d'experiéncies i de realitats tan diferents que siné fos
per aquests forums de trobada, degut a la llunyania, no
seria possible, entre unes i altres,.

De cursos online encara en queda per impartir un a finals
d'any i un altre a principis de 2007.

Als cursos s'hi utilitza material didactic que hem anat
elaborant i que té com a principal objectiu, formar i
capacitar a les dones en politica i incrementar el nimero
de dones en els llocs de decisio, técnics i politics, amb
la finalitat d'aconseguir una democracia paritaria a les
institucions.

Durant els cursos que hem fet a d'altres municipis hem
pogut validar el material de formacié elaborat amb
expertes internacionals en genere. Els cursos realitzats
han tingut un fort impacte en els municipis on s'han dut
a terme convertint aixi a Sant Boi en un referent en el
tema.

Han complert les expectatives previstes i han estat valorats
positivament per les alumnes, tant técniques com
politiques que, a poc a poc, s'han anat introduint en la
perspectiva de geénere i la historia feminista.

Aixi doncs, esperem que els objectius del projecte es
vagin acomplint, i que la incorporacié de les dones a la
politica sigui real i duradora, no pas temporal. Només
d'aquesta manera podem aconseguir feminitzar |'espai
public i el politic.

Cal un increment del nimero
de dones en els llocs de decisid,
tant técnics com politics

El projecte Xarxa URB-AL 12
ens ajudara a aconseguir paritat a
les institucions

Laia Papiol i Bartoli
Coordinadora del projecte
'Formacién y capacitacion politica para mujeres'

Presentacié del curs sobre formacid i capacitacié politica per a dones
a carrec d'Amor del Alamo, regidora de programes transversals i Lidia
Garcia, Diputacié de Barcelona
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1931-2006: 75 anys de la consecucié del vot femeni
Clara Campoamor, una pionera en la defensa

dels drets de les dones

L'l d'octubre de 1931 el Congrés dels Diputats va aprovar
I"article 36 de la Constitucié de la Il Republica Espanyola
que reconeixia el dret de vot a les dones. Va ser aprovat
per 161 vots a favor davant dels 121 en contra. Clara
Campoamor, diputada pel Partido Radical i en contra de
la gran majoria del seus companys de grup, va ser la gran
defensora del sufragi universal sense cap limitacié cap a
les dones. Gracies al seu esforg, Espanya es convertia en
el pais 44¢& de tot el moén en el qual les dones podien
votar.

La discussid sobre I'atorgament del vot a les dones va
ocupar llargues sessions parlamentaries. L'avantprojecte
de la Constitucié reconeixia només el vot a les dones
solteres o vidues. Tot i aix0, la gran majoria de partits
estaven en contra d'aquesta concessioé. Al-legaven que
les dones no estaven encara
suficientment independitzades
de I'Església, rad per la qual
votarien seguint els consells dels
seus mossens, i, per tant, aixo
significaria que acabarien
recolzant a la dreta i posant en
perill a la mateixa Republica.
Aquesta postura era compartida
per Victoria Kent. Ella i Clara
Campoamor eren les dues
Uniques dones diputades d'un total de 465 escons -a
finals d’any també va aconseguir I'acta de diputada pel
Partido Socialista, Margarita Nelken-. Les diferents
posicions de les dues dones, van provocar tota mena de
burles. Les croniques politiques dels diaris comentaven
aquest fet: dos mujeres solamente en la Cémara, y ni por
casualidad estan de acuerdo (Informaciones, 1 d’octubre
1931); ¢qué ocurrird cuando sean 50 las que actuen? (La
Voz, 2 d'octubre 1931); fins i tot Manuel AzafRa va descriure
el debat com “una sessié molt divertida”

Victoria Kent proposava un ajornament a la concessio
del vot de la dona, no per una qliestié de capacitat (al
Congrés s’havien algat veus que intentaven justificar la
negacié del vot femeni mitjancant arguments biologics
com que la dona era histerica per naturalesa) sind

La Il Repiiblica espanyola
va posar les bases per una
societat igualitaria i participativa,
que la guerra civil i
la dictadura van truncar

d’oportunitat per a la Republica.
Campoamor rebatia aquestes idees
explicant com les dones havien
demostrat el seu sentit de la
responsabilitat social i que I'index
d‘analfabetisme era més gran entre els homes que entre
les dones. També va advertir de les conseqliencies de
no atorgar el dret del vot a les dones: No dejéis a la
mujer que, si es regresiva, piense que su esperanza estuvo
en la Dictadura; no dejéis a la mujer que piense, si es
avanzada, que su esperanza estd en el comunismo.
Finalment es va aconseguir el sufragi universal amb els
vots a favor del Partido Socialista, -amb |'excepcié entre
d‘altres d'Indalecio Prieto-, la dreta, que pensava que
aquesta mesura els beneficiaria i petits nuclis republicans
com el catalans, els
progressistes i |'’Agrupacion al
Servicio de la Republica. El
Partit Radical, al qual pertanyia
Campoamor va votar en contra.
Només va aconseguir el
recolzament de 4 dels seus
companys de grup.

Les dones van poder votar a
Espanya per primer cop |'any
1933. La puixanca de la dreta,
que va guanyar les eleccions, va ser explicada a través
del vot femeni i van culpar a Clara Campoamor, que no
va poder renovar la seva acta de Diputada. Havia
comencat la fi de la seva carrera politica. Un any més
tard va abandonar el Partido Radical i no va ser admesa
a lzquierda Republicana, partit sorgit de la fusié de
diferents partits d’esquerres.

Quan a l'any 1936 va guanyar el Front Popular, gracies
també al vot de les dones, ningl no va disculpar-se.
Llavors va escriure Mi pecado mortal. El voto femenino
y yo, on relata i déna testimoni de les lluites parlamentaries
per aconseguir el vot femeni. Esta considerat un del
llibres politics més representatius i admirables del segle
XX, tot i que la seva divulgacio ha estat més aviat escassa.
Clara Campoamor va morir a l'exili I'any 1972.

Agafa el teléfon

i utilitza la teva veu. "

AJUNTAMENT DE
SANT Bol DE LLOBREGAT

o

nostre
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El cos de les dones destorba la medicina cientifica?(2)

Aquesta pregunta responia al desig que, des de Duoda,
Centre de Recerca de Dones de la Universitat de BCN,
tenim d'explorar el coneixement i I'experiencia femenina
sobre la salut i la cura del cos i la relacié d'aquestes amb
la ciencia.

Al nim. 31 de DUODA, Estudis de la Diferéncia Sexual,
del mes d'octubre 06, trobareu les ponencies del Seminari
del passat mes de maig: El cos de les dones, destorba
la medicina cientifica?: "Excés i llibertat del cos femeni™,
d'Anna Maria Piussi; "La menstruacio: de la invisibilitat a
I'abolicié" de Carme Valls; i la taula rodona sobre el part
a casa: "La politica que uneix cos i paraula”, amb la
participacié de Tania Rodriguez Manglano, Lourdes Albi,
Caroline Wilson i Nuria Beitia Hernandez. Aixi com també
la transcripcié dels col-loquis.

El sentit de la relacié amb el nostre cos és important,
perqué moltes la desitgem lliure, d’escolta i de respecte.
Aixi mateix, el desig de viure la nostra salut i la nostra
malaltia atén a un sentit que va més enlla dels enfocaments
medico-cientifics basats en gran part en visions
diagnostiques, moltes vegades, com diem “patologitzants”
del cos. Moltes dones sentim que, quan el cos de les
dones emmalalteix, sovint és —com diu Luisa Muraro-
perqué les seves necessitats simboliques, que sén diferents
de les dels homes, no sén escoltades, enteses, ni ateses.
Aixo passa quan ens veiem implicades en relacions on no
es reconeix autoritat femenina a les dones, on no es
reconeix la riquesa que aporta al mén la diferencia
femenina lliure, i aixo provoca un esgotament i una pérdua
d’energia molt gran si no s’esta col-locada en una posicié
simbolica que permeti prendre’n consciencia.

Tampoc per part de la medicina cientifica en general no
s'acull ni s’escolten els sabers que els cossos de les dones
mostren. Sabem del patiment que moltes dones han
tingut al llarg de la historia per la falta de reconeixement
a la seva paraula i al seu sentir. Algunes historiadores ho
han escrit. Moltes dones han hagut d'automoderar els
seus projectes vitals o els seus desitjos més genuins.
Sabem per experiéncia que, quan el desig no pot ser
acollit, el cos i I'anima emmalalteixen i fins i tot aquesta
pot embogir. Aquest patiment del cos i de |'anima no es
pot tractar sempre amb medicacid, perque aquesta adorm
el cos i el desig de viure. El que cal és una escolta que
tingui en compte |'anhel de viure essent dones. —A quantes
dones en el present se les tracta amb ansiolitics, amb
Prozac, amb Orfidal, amb antidepressius? —Que diu la
ciencia d'aquesta angoixa femenina? -Quin sentit li déna?

La doctora Carme Valls explica, entre altres coses, el
perqué les investigacions de dones en medicina —tenint
en compte el cos femeni- no es visibilitzen i en canvi es
publiquen i es divulguen altres investigacions sobre el
control i la medicalitzacié per intervenir en processos
com la menstruacié (per aconseguir eliminar-la), o en
processos naturals com sén 'embaras, el part i la lactancia,
on sovint les dones som tractades com a objectes.

Moltes historiadores i altres investigadores ens han mostrat
la felicitat d’algunes dones quan han pogut desplegar,
en relacid, el que son. Per tant, plantegem també com
el pensament i la practica de la relacié politica entre
dones ha ajudat i ha facilitat que s’obri i s’eixampli la
llibertat femenina transformant la vida quotidiana de
moltes dones. Moltes dones desitgem que els nostres
sabers civilitzadors, aquells que entranyen la cura de la
vida i de la salut, siguin acollits com a practica politica
per a tots els éssers humans.

La salut per a moltes dones és entesa, doncs, com a
benestar relacional, i cal explorar les relacions de risc i
de violéncia en actituds i en patrons relacionals quan es
manté una relacié amb una dona i es menysprea el que
aporta: aquells sabers valuosos per fer més habitable la
vida i la convivéncia humana. Per aixo, la llibertat femenina
obre I'horitzé del desig de portar aquests sabers de |a
cura a on estiguem: a I'educacid, a la universitat, a la
medicina, a I'art, a la ciéncia, a I'enginyeria, etc. Moltes
dones, cada vegada més, sabem que sense cura de
I"altre/de I'altra/ d’allo altre, sense amor per
I'altra/l'altre/allo altre no hi ha ni vida ni convivéncia.
El Seminari de Primavera de Duoda també va ser una
oportunitat per a agrair a les sanadores -osteopates,
llevadores, massatgistes, fisioterapeutes, infermeres,
metgesses...- que ens ajuden oferint-nos els seus dons,
els seus consells i la seva saviesa en femeni i que lliurament
han reinterpretat i enriquit els coneixements de la seva
especialitat passant-los per la seva experiéncia, intuicié
i saber en femeni.

Moltes dones desitgem
que els nostres sabers civilitzadors,
aquells que entranyen la cura
de la vida i de la salut,
siguin acollits com a practica politica
per a tots els éssers humans
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El Centre de Recerca de Dones DUODA ofereix formacio,

analisi, reflexié i debat

Ja fa prop de 20 anys, concretament des de I'any 1987,
que un grup d'historiadores feministes de la Universitat
de Barcelona van crear un programa de postgrau en
Historia de les Dones. Per al proper curs 2006-2007,
s’han previst dos programes: master en estudis de les
dones i master en estudis de la diferencia sexual, els
quals soén titols propis de la Universitat de Barcelona i
representen una inversié que enriqueix qualsevol vocacio,
professio, talent o treball.

MASTER en ESTUDIS DE LES DONES
(presencial)

Estructurat en dos cursos académics, aquest programa
té com a desig oferir una mostra del coneixement que
des de diferents disciplines estem aportant les dones al
moén. Aixo ho duem a terme des de la nostra diferencia
de ser dona, amb mirades originals a matéries com la
filosofia, la historia, I'art, la literatura, la muUsica, I'educacio,
I'espiritualitat, els mitjans audiovisuals, la mediacio, etc.
Destinat a dones i homes que vulguin formar-se en els
sabers i practiques femenines al llarg de la historia i en
el present.

* Curs 2006-2007: Veus i experiéncies de les dones en
el temps i I'espai.

* Curs 2007-2008: Percepcid, creacié i comunicacié de
les dones.

La metgessa Carme Valls en una sessio del Seminari
organitzat per Duoda la passada primavera

Informacié:

Duoda Centre de Recerca, UB. Tel. + 34 93 448 13 99
duoda@ub.edu  www.ub.edu/duoda

Matricula: octubre i novembre de 2006. Preu per curs:
900 euros

MASTER en ESTUDIOS DE LA DIFERENCIA
SEXUAL (Online)

Programa compuesto de dos cursos académicos (300
horas lectivas, 30 créditos). Quiere difundir el sabery la
politica de las mujeres desde el pensamiento y la practica
de la diferencia sexual. Los textos de las asignaturas que
lo forman son el resultado de la investigacion en disciplinas
como la pedagogia, el derecho, la filosofia, la politica,
los medios de comunicacidn, la historia, la magia, y en
definitiva, los saberes y practicas femeninas a lo largo
de la historia y en el presente.

* Curso 2006-2007: La practica de la diferencia.

¢ Curso 2007-2008: Teoria en ejemplos.

Informacién:

duoda2@ub.edu http://www.ub.edu/duoda/online.html
Matricula: Octubre y Noviembre de 2006. Precio por

curso: 990 euros

En ambdds Masters hi ha |'opcié de matricula per assigna-
tures soltes

M [ 5
Centre de Recerca
de Dones
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Prossegueix la lluita, a Méxic, pel dret a una \ 2 ¥
vida lliure de violéncia notAs Gl

CONTRA

El passat 26 d'octubre va tenir lloc a Can Jordana una xerrada sobre els feminicidis a
carrec d'Adriana Carmona, advocada, coordinadora juridica del Centre de Drets Humans
de les Dones de Méxic i assessora Juridica de familiars de dones mortes o desaparegudes
a Juéarez i Chihuahua. L'Adriana va venir de Méxic per participar en el 1r Forum Internacional d'Observatoris
de la Violéncia, organitzat per I'Institut Catala d'Antropologia i que va tenir lloc a Barcelona el 25 d'octubre.

Podriem definir feminicidi com la violencia generalitzada i metodica contra les dones. Malauradament s'ha hagut
“d'inventar” aquesta paraula per poder expressar realitats que encara avui dia es donen arreu del moén. A casa
nostra, sense anar més lluny, patim la xacra de la violencia doméstica. A d'altres paisos trobem casos igual de greus
-quan parlem del sofriment i la mort de qualsevol ésser huma no es poden establir jerarquies- pero, a més a més,
la situacié de les victimes s'agreuja perquée no troben cap suport social, ni cap recolzament institucional al qual
emparar-se.

Aquest és el cas dels incidents que es registren a les ciutats de Ciudad Juarez i San Salvador Atenco, totes dues a
Mexic.

Les primeres desaparicions i morts de dones i nenes amb un patré semblant van comencar a aquesta ciutat fronterera
amb Estats Units fa més d'una década. Les victimes acostumen a ésser dones joves, estudiants, cambreres o
treballadores de ['economia submergida, la mort de les quals no
té cap cost politic per a les autoritats locals. Durant els primers anys, el
discurs oficial deixava pales que la |} culpa dels successos era de les
mateixes dones ja que treballen de nit i vesteixen de manera, segons les
autoritats, poc decorosa. Organitzacions en defensa dels drets
humans, com Amnistia Internacional, i l'associacio de familiars de les dones
assassinades i desaparegudes, van iniciar una campanya informativa per
donar a conéixer a |'opinié publica internacional els successos de Ciudad
Juarez. Amb aquesta campanya s'ha aconseguit una certa mobilitzacié i
per tant resposta del govern de la nacio.

Tot i aixo, un informe del passat mes de febrer d'Amnistia Internacional
assenyala que, malgrat els avencos, encara hi ha moltes irregularitats

juridiques -segons |'examen de les g}”gén7tr‘ied‘ieéi?gaejesBg;gf’tar investigacions oficials fetes des de
1993, Amnistia Internacional va Francesca Béhnemaison -(c/-Sant determinar que 177 funcionaris
possiblement havien comes ﬁere més Bﬁg, U Ba(;;e/ona) 3 negligencies en el desenvolupament
de les seves tasques, per les quals cap ks Al e d'ells ha estat amonestat ni portat

davant dels tribunals -. A més, I'index de violencia contra dones en aquesta
zona continua sent molt elevat. Tal com va manifestar I'Adriana Carmona, “la vida i la qualitat de vida de moltes
dones no té, encara avui en dia, cap valor a diversos Estats de Meéxic.

Les autoritats locals resten importancia als fets i insinuen que aquelles persones que pretenen posar de relleu aquests
delictes han creat una percepcié diferent de la realitat. El cas de San Salvador Atenco és diferent i apunta directament
a la impunitat amb la qual alguns funcionaris publics treballen. Tot va comencar amb els aldarulls causats per les
protestes d'una organitzacié camperola a comengament del mes de maig d'aquest any. La policia va intervenir i
es van detenir unes 211 persones, de les quals 47 eren dones. Aquestes persones van patir cops, amenaces i insults
per part de la policia. Perd moltes de les dones van ser victimes d'abusos sexuals i fins i tot van ser violades amb
dits i porres. La humiliacié va créixer quan, un cop a comissaria, les victimes van intentar denunciar els fets i els hi
van negar aquesta possibilitat, aixi com |'atencié medica i psicologica adequada.

Amnistia Internacional té oberta una accié consistent en |'enviament
de queixes formals al fiscal especial per delictes contra les dones de
Mexic.
http://www.amnistiainternacional.org/actua/mexico-
051006/?0origen=mailing

També podeu aconseguir més informacié sobre aquest dos casos a:
http://www.es.amnesty.org/nomasviolencia/sabermas16mexico.php

Gloria

Gloria Irene Tarango Ronquillo va desapareixer el 24 de juliol
de 2004. Les seves restes es van trobar un mes més tard, perd
Feminicidio: Afio 2004. Chihuahua, Chih., México el feminicidi continua impune.




